
Pinselstriche im Nu – Kunstbetrachtung mit Projektion und Workshop
Leitung: Kathrin Stotz, Sensei / bildende Künstlerin (Zendo Inneres Lind)
„Mit Hilfe eines kleinen Pinsels die unermessliche Figur der Leere erschaffen“ Wang Wei, China 8. Jh. 
Wie kommen die Künstlerinnen und Künstler in Ost und West zu ihren spontanen Äusserungen auf der 
Bildfläche? Was hat ihr Geisteszustand im Handeln mit Zen zu tun? Wir ergründen schauend den Geist von 
Zenga (Zen-Malerei) und westlichem Action Painting und experimentieren selber mit Stift und Papier.

ZEN-FORUM ZÜRICH
FORUM FEUER
Bühne S, Theater im Bahnhof Stadelhofen Zürich
Galerie über Gleis 3
Dienstag 12. Mai 2026
Eintreffen/Austausch/Tee und Gebäck ab 18.30 Uhr 
Programm 19.00 bis 21.20 Uhr
Unkostenbeitrag Fr. 20.00 (bar/Twint)
Anmeldung: info@zendo-inneres-lind.ch


